
Masa
Ingredientes

Modo de preparación

• 2 tazas de harina de maíz MASECA® 
• 1 ½ tazas de agua

1. Mezcle 2 tazas de harina de maíz MASECA® con 1 ½ tazas de agua. Amase con las manos durante 2 minutos   

 hasta formar una masa suave. Si la masa se siente seca, agregue cucharaditas de agua (una por una). Utilice  

 como base para una gran variedad de deliciosos platillos.

 


