
Tacos de nopal con queso
Ingredientes

Modo de preparación

• 8 tortillas hechas con harina de maíz MASECA®
• 4 nopales cortados en tiras
• 8 rebanadas de queso panela
• 1 cucharada de aceite
• 1 cucharadita de orégano

• 2 cucharadas de cilantro picado
• 1/2 cebolla rebanada
• 1 jitomate en rebanadas
• Salsa picante
• Sal al gusto 

1. Rocía un poco de aceite en las rebanadas de nopales y queso.

2. Calienta una parrilla y ponlos a asar.

3. Espolvorea con el orégano y el cilantro por ambos lados.

4. Calienta las tortillas hechas con MASECA® y rellénalas con los nopales y queso asados.

5. Acompaña con jitomate, cebolla y salsa de tu preferencia.


