
Agua de Horchata de Fresa
Ingredientes

Modo de preparación

• ½ taza de harina de maíz MASECA® 
• 1 lata leche condensada
• 1 lata leche evaporada
• ¼ taza de extracto de vainilla

• 2 cucharadas de canela en polvo
• 1 taza de fresas picadas
• 250 mililitros (8.5 onzas) de agua
• Azúcar al gusto
• Hielo

1. En una licuadora, mezcle la harina de maíz MASECA®, la leche condensada, la leche evaporada, la vainilla, la 
canela y las fresas. Licúe hasta obtener una mezcla suave y homogénea.

2. En una jarra, agregue el agua y el hielo. Vierta la mezcla licuada en la jarra y mezcle bien para que se integren  
 todos los ingredientes.

3. Agregue azúcar al gusto y mezcle hasta que se disuelva por completo. 

TIP: Sirva con un poco de fresas o espolvoree un poco de canela.

4  porciones


